
   
  

Psikososyal destekli 
veya desteksiz

profesyonel
sosyal ve bireysel koçluk
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Süre: en fazla 108 ders birimi/
          en fazla 6 ay
Karma eğitim (yüz yüze ve çevrimiçi)
             
Ölçüm sürekli olarak başlıyor!

AVGS (Alman İstihdam Ajansları/İş 
Merkezleri Birliği) tarafından finanse 
edilmektedir



   
  

Koçlarımız ve terapistlerimiz, profesyonel 
YENİDEN BAŞLAMANIZDA size destek olur. 
Bireysel koçluk haftada en az iki kez yapılır.
Bireysel koçlukta, profesyonel ve sağlık du-
rumunuzu iyileştirmeniz için destek alırsınız. 
İş piyasasında şansınızı artırmak için sizinle 
birlikte çalışmak istiyoruz. Kendi belirlediğiniz 
bir hayata veya çalışma hayatına başarılı 
bir şekilde geri dönmeniz için doğru yolu 
bulmanızda size destek oluyoruz.

Etkinlik içeriği, diğer konuların yanı sıra 
şunları içerir:
• Sizi tanıma/aktivasyon
• Uygulama koçluğu/yetenek 
   değerlendirmesi
• Öz pazarlama/analiz
• İletişim eğitimi
• Dil koçluğu (gerekirse ve onaylanırsa)
• Gerekiyorsa: Temel BT becerilerinin
   edinilmesi
• Sosyal ve psikososyal koçluk
• İstikrar koçluğu/harekete geçirme
• Kariyer keşfi
• Uygulama koçluğu
• Gelecek perspektiflerinin geliştirilmesi
• Olası entegrasyona giden koçluk
• Güçlü ve zayıf yönlerin analizi
• Beceri ve bilginin belirlenmesi
• Engellerin belirlenmesi ve ortadan 
   kaldırılması
• Yeterlilik analizi
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